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SIEDEM KLUCZOWYCH DECYZJI W DIAGNOSTYCE 
I LECZENIU NIEDOŻYWIENIA  ZWIĄZANEGO Z CHOROBĄ

PROGRAM WYKŁADÓW
Wykład 1
Niedożywienie zmienia przebieg leczenia. Dlaczego nadal pozostaje 
niezauważone?
dr hab. n. med. Dorota Mańkowska-Wierzbicka

Wykład 2
Pacjent z otyłością może być również niedożywiony. 
Fakty o sarkopenii
prof. dr hab. n. med. Stanisław Kłęk

Wykład 3
Kacheksja nowotworowa. Więcej niż niedożywienie
dr hab. n. med. Aleksandra Kapała

Wykład 4
Zauważyć to za mało. Jak dziś rozpoznajemy niedożywienie?
Aktualne światowe standardy w praktyce klinicznej
prof. dr hab. n. med. Sylwia Małgorzewicz
dr n. med. Edyta Wernio

Wykład 5
Rozpoznano niedożywienie. Jak skutecznie rozpocząć leczenie?
Od diety do doustnego leczenia żywieniowego
dr n. med. Natalia Mogiłko

Wykład 6
Gdy doustne leczenie żywieniowe nie wystarcza
Żywienie dojelitowe jako kolejny etap leczenia
dr hab. n. med. Michał Jankowski
dr n. med. Małgorzata Nartowicz

Wykład 7
Kiedy przewód pokarmowy nie wystarcza. Co dalej?
Żywienie pozajelitowe – kiedy uzupełniające, a kiedy całkowite?
dr hab. n. med. Marcin Folwarski
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Program naukowo-edukacyjny „Siedem kluczowych decyzji 
w diagnostyce i leczeniu niedożywienia związanego z chorobą” 
został opracowany przez Polskie Towarzystwo Żywienia Pozajelitowego, 
Dojelitowego i Metabolizmu (POLSPEN) jako integralna część pierwszej 
edycji Polskiego Tygodnia Świadomości Niedożywienia, stanowiącego 
polską odsłonę międzynarodowej inicjatywy Malnutrition Awareness 
Week.

Program obejmuje siedem 20-minutowych wykładów eksperckich, 
przygotowanych specjalnie na potrzeby Polskiego Tygodnia 
Świadomości Niedożywienia.

Oglądaj już od 9 listopada 2026


