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Załącznik nr 3 FPS/Rtg/26-03 wydanie 05 
PRZYGOTOWANIE DO BADAŃ USG 

Informacje dla pacjenta 
 Ultrasonografia jest nieinwazyjną metodą obrazowania narządów i tkanek organizmu ludzkiego 

przy pomocy fal ultradźwiękowych wykonane aparatem USG zaopatrzonego w głowicę . Podczas 

badania uzyskuje się przekroje badanego obiektu.  
Celem badania USG jest ocena stanu zdrowia narządów, wykrywanie ewentualnych 

nieprawidłowości, takich jak guzy, torbiele, stany zapalne, czy monitorowanie rozwoju płodu                  

w ciąży  
Przygotowanie do badania 
Pacjent przed w/w  badaniem zgłasza się : 
- na czczo (5godz. przed wykonaniem badania), - 
- nie należy żuć gumy, palić papierosów. 
- pacjenci przyjmujący leki , powinni je nadal przyjmować , popijając ½ szkl wody , jednak nie 

później niż 1 godz. przed badaniem 
- na badanie w razie możliwości przynieść wyniki poprzednich badań Usg , lub wyniki innych 

badań dotyczących tego problemu 
- do 1 godziny przed badaniem można wypić około 1 l  wody niegazowanej.   
Badania Usg: tarczyca ,węzły chłonne, ślinianki, tętnice szyjne, sutki, worek mosznowy nie 

wymagają wcześniejszego przygotowania 
 

Ograniczenia w wykonywaniu badań USG obejmują otwarte rany, oparzenia, infekcje skóry, 

złamania i urazy w miejscu badania. Ponadto, USG ma ograniczenia w obrazowaniu struktur 

głęboko położonych, zwłaszcza tych, które zawierają powietrze lub kości. Ograniczenia te wynikają 

z fizycznych właściwości ultradźwięków i sposobu, w jaki oddziałują one z tkankami. 
 

Zdarzenia niepożądane 
Mogą to być reakcje alergiczne na żel do USG, uszkodzenia skóry w miejscu wprowadzenia 

głowicy (szczególnie u osób z wrażliwą skórą), czy też artefakty w obrazie, które mogą prowadzić 

do błędnej interpretacji. 
 

W momencie rejestracji na badanie, pacjent otrzymuje szczegółowe informacje na temat 

prawidłowego przygotowania się do badania. 
Badanie trwa około 20 minut, wykonuje je lekarz radiolog a wynik wydawany jest bezpośrednio          

po jego zakończeniu. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wszelkich niezbędnych informacji udziela rejestracja pod numerem telefonu: 

(83)3552192 

http://www.spzozparczew.com.pl/

