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Informacja dotycząca programów edukacji zdrowotnej w oddziałach

Edukacja zdrowotna pacjentów odbywa się wg następującego harmonogramu:

Lp. Temat Oddział/ miejsce 
edukacji 

harmonogram

1. Podawanie leków wziewnych przy pomocy 
komory inhalacyjnej Babyhaler

Oddział dziecięcy codziennie na prośbę rodzica 
oraz w dniu wypisu dziecka, 
u którego zlecono leki 
wziewne

2. Dzieciństwo bez próchnicy – poradnik z 
projektu MZ

Oddział dziecięcy codziennie, gdy w oddziale 
przebywają rodzice dzieci w 
odpowiednim wieku

3. Edukacja pacjenta ze stomią jelitową. Oddział chirurgiczno - 
urazowy

Na prośbę pacjenta i 

wtorek   godz. 1130

4. Bole krzyża Oddział rehabilitacyjny Czwartek w każdej 
hospitalizacji 
godz. 1100

5. Profilaktyka raka szyjki macicy. Oddział ginekologiczno – 
położniczy

 czwartek godz. 1300

6. Karmienie naturalne Oddział ginekologiczno – 
położniczy

Codziennie godz. 1100

7. Pielęgnacja skóry i pępka noworodka. Oddział ginekologiczno – 
położniczy

Codziennie godz. 1100 

8. Edukacja pacjenta z cukrzycą Oddział internistyczno - 
kardiologiczny

na prośbę pacjenta 
oraz środa godz. 1300

9. Jak żyć ze schizofrenią? Oddział psychiatryczny środa godz. 1000

10. Palenie tytoniu, następstwa i walka z nałogiem Oddział psychiatryczny piątek godz.1000

11. Postępowanie wobec pacjenta zagrożonego 
wystąpieniem odleżyn. Pielęgnacja pacjenta z 
odleżynami. 

Oddział geriatryczny czwartek godz. 1200
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